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suas necessidades anuais de- pescado as suas reservas
esgotarzam se no inicio de ]ulho

.

A OCEAN2012 é uma alianga de organizagdes que tem como objetivo transformar
a politica europeia de pescas, parar com a sobrepesca, acabar com as praticas
de pesca destrutivas e assegurar uma exploracdo justa e equitativa de stocks
saudaveis.

A OCEAN2012 foi fundada, e é coordenada, pelo Pew Environment Group, ramo
conservacionista da Pew Charitable Trusts, uma organizagdo ndo-governamental
que tem como objetivo acabar com a sobrepesca nos oceanos.

O Grupo Diretor da OCEAN2012 é composto por: Coalition for Fair Fisheries
Arrangements, Ecologistas en Accion, The Fisheries Secretariat, nef (new
economics foundation), the Pew Environment Group e Seas At Risk.

v

OCEAN2012 - @ A
WWw.ocean2012.eu besea Europaia e Transformar a

_Pesca Europeia
Ol . o
rd




Este relatdrio publicado pela OCEAN2012 revela qual o impacto
da sobrepesca na qualidade do peixe que as pessoas estdo

a comer na Europa. Este é parte de uma série de relatorios

que ilustram os impactos da sobrepesca nas pessoas e nos

ecossistemas marinhos causados pela extracdo excessiva de F I S H & (_’ H l P S

milhdes de toneladas de vida marinha ao longo dos anos. REAL CORNISH DAIRY IC

Uma enorme fraude estd a ser cometida sobre os consumidores desprevenidos
de alguns estados-membros da Unido Europeia (UE): pescado esta a ser
rotulado de forma errada e feito passar por espécies mais caras ou mesmo por
capturas sustentdveis. O que estd a acontecer? A procura por alimentos de
origem marinha estd a crescer ao mesmo tempo que a disponibilidade de peixe
capturado localmente diminui devido a sobrepesca. Desta forma, a UE precisa
de importar mais e mais, e este peixe barato inunda os mercados europeus -
sendo frequentemente vendido de forma fraudulenta.

Conhece o que esta a comer?

Sabe que 28 % de todo o bacalhau vendido na Irlanda € falso? O paloco, badejo
ou verdinho sdo rotulados e vendidos como bacalhau - secar, fumar ou panar os
filetes disfarca o aspecto, o cheiro e sabor destes “impostores”.

Estes resultados alarmantes foram revelados quando cientistas recolheram
amostras aleatorias de peixe comprado em lojas locais de peixe frito, em
supermercados e peixarias Irlandesas e analisaram o seu ADN.

Os testes também descobriram que algum peixe rotulado como “bacalhau

do Pacifico de fonte sustentdvel” na verdade era bacalhau do Atlantico
sobrexplorado. Por isso, os infratores estdo a aproveitar-se do desejo dos
consumidores para comprar peixe capturado de forma sustentdvel. Mas a
fraude ndo termina aqui: uma fraude tdo comum poderd levar muitas pessoas
insuspeitas a pensar que os stocks de bacalhau Irlandés e do Mar do Norte estéo
saudaveis uma vez que a espécie parece estar disponivel por todo o lado™.

O bacalhau estd para os Irlandeses e Britanicos como a pescada esta para 0s
Espanhdis. Estudos realizados em 2004, 2006 e 2010 pela Universidade de
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seafood industry. Frontiers in Ecology and the Environment, Vol.8, Issue 10, pp. 517-521.
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os consumidores estdo a comprar mais peixe de menor qualidade e valor ...

Oviedo, Espanha, revelam elevados niveis de rotulagem irrénia e de troca de
espécies: entre 31 e 39 por cento da pescada analisada é, na verdade, pescada
importada de Africa mais barata que as mais caras pescada-branca capturada
na Europa ou a pescada importada dos EUA*4. Mesmo que, na perspective
cientifica, ndo exista diferenca na qualidade das vérias espécies de pescada, 0s
consumidores Espanhdis sentem alguma diferenga e estdo dispostos a pagar
mais por pescada fresca capturada localmente. Em 2010, os pregos médios

de pescada Europeia (€11.72/kg) foram quase o dobro do prego da pescada
importada de Africa (€6.79/kg)*. A UE importa mais de 100 000 t de pescada

Como nao demos conta da quebra dos sfcks de peixe nos supermercados?
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lent Introduction of African Species.’ J. Agric. Food Chem., Vol. 59, No.2, pp. 475-480. DOI: 10.1021/jf103754r
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cessed 16 September 2011.

por ano, das quais mais de 60 por cento vao para Espanha? para fazer face as
quebras na oferta. Os infratores ganham esta diferenca ao afirmar que pescada
que vem de outras partes do mundo foi captura em dguas locais?*.

Entretanto na Alemanha, @ Figura 2. As importagdes em 2010 tornaram a panga a quinta espécie de
id ~ § peixe mais comprada na Alemanha, a seguir do paloco do Alaska ,
0s consumidores estao "E arenque, salmdo e atum. Fonte: Fisch-Informationszentrum (FIZ)
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alemades estdo a encher-
se de pango, um peixe cultivado nas dguas quentes, doces e salobras do
Sudeste Asiatico, também conhecido como peixe gato no Vietname.

Ha sete anos atras a panga era virtualmente desconhecida, mas agora

a Alemanha é o seu maior mercados e este peixe é oferecido nos menus

de restaurantes de todo o pais. E agora o quinto peixe mais comprado na
Alemanha®. De 1999 a 2009, as importacdes de panga para a UE aumentaram
de forma abrupta de 2 000 para mais de 220 000 t (Figura 2), substituindo os
tradicionais mercados de bacalhau e pescada’. Algumas pessoas acreditam que
tem um sabor insipido, enquanto outros perguntam-se como se pode esperar

5 www.fischinfo.de Accessed 20 September 2011.

6 www.fischinfo.de/index.php?1=1&page=presse_det&link=a&id=737 Accessed 20 September 2011.

7 Fernandez-Polanco, J., Knapp, G. and Llorente, I. (2011) Effects of Pangasius imports on the European Union
market for frozen fish fillets, found at: www.was.org/documents/MeetingPresentations/AA2011/AA2011_0077.
pdf; and Asche, F, Rolla, K:H. and Trollvik T. (2009) New aquaculture species—the whitefish market. Aquaculture
Economics and Management, Vol.13, No.2, pp.76-93.



. faga-se ouvir e passe a agdo

retalho para encontar novas fontes de pescado e continuar a fazer lucro que
cria o incentivo para rotular indevidamente peixe barato e vendé-lo como
espécies mais caras. Esconder peixe “impostor” em produtos processados
como refei¢des pré-cozinhadas cobertas com molhos ou douradinhos e vendé-
los em supermercados ou restaurantes take-away € muito facil, porque nds,
consumidores, normalmente ndo conseguimos distinguir a diferenca.

E vocé, o que pode fazer?

O que podemos nos fazer para acabar com a sobrepesca? Os politicos tém
a responsabilidade de tomar as decisdes que eliminem a sobrepesca; Os
cidad&os tém a responsabilidade da escolha do que comem; e de encorajar
e apoiar os seus politicos nas suas decisdes para elimiar a sobrepesca. Vogé
pode ajudar a acabar com a sobrepesca, fazendo-se ouvir e agindo para
alcancgar uma visdo global ecoldgica de oceanos saudaveis e de pescarias

A procurd por alzmentgs de qrigem marinha estd a cresCer ao mesmo
tempo que a clzspombz‘mlade de peixe capturado localmente dzmznm sustentaveis.

que tenha o sabor do nosso frio Mar do Norte quando é criado nos esteiros
lamacentos de dgua doce e salobra dos rios e deltas do Sudeste Asidtico?
Mesmo assim, alguns consumidores sdo burlados - em 2009 vérias lojas locais
de peixe frito foram processadas por venderem panga por bacalhau®.

O que estda a contecer?

Os economistas e 0s analistas de mercados ndo precisaram de ir muito longe
para perceber porque a UE estd a importar grandes quantidades de panga e
outras espécies. De acordo com os investigadores, se a UE dependesse apenas
do peixe selvagem capturado nas dguas europeias para satisfazer as suas
necessidades anuais de pescado, as suas reservas esgotariam-se no inicio de
Julho?. A sobrexploragdo e a procura crescente, com um aumento médio anual
de 15 por cento™ cria um déficite ainda maior na oferta que é compensada
pela pesca comunitaria em dguas distantes, pela aquacultura e pelo peixe
importado. E a pressdo sobre os setores da extragio, do processamento e do
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