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化石记录表明帝企鹅的
进化很可能始于恐龙时
代。1

数百万年以来2，帝企鹅经受住了南极黑暗的严冬、极度低温， 以及豹海豹等凶猛的捕食者的考验。然而,部
分帝企鹅  (Aptenodytes forsteri) 群落,包括纪录片《帝企鹅日记》中的群落,都面临着坎坷的未来。

关于帝企鹅
帝企鹅是所有企鹅中对冰的依赖性最强的物种，它们在觅食、繁殖、抚育后代时都离不开冰。3 帝企鹅是唯
一一种在海冰上繁殖并在南极洲过冬的企鹅。

国际自然保护联盟 (IUCN) 将帝企鹅列为近危物种。4 截至2012年，大约共有238,000个繁殖对，5 但科学家
预计，到本世纪末，帝企鹅的数量可能减少多达33%。6 



您知道吗？
• 帝企鹅是最大的企鹅，最高可以达到1.2米（4英尺），最重可达38公斤

（84磅），体型比第二大的企鹅物种大一倍多。7

• 每对企鹅每年只会有一只幼鸟。8

• 它们没有固定的巢穴，依赖声音在上万只企鹅中寻找自己的伴侣和幼鸟。9

• 它们会前往离聚居地120.7公里（75英里）远的地方去破冰觅食。10

栖息地和威胁
帝企鹅需要充足11、易于获得的食物，其食物的主要构
成是磷虾，这种小小的褐虾属甲壳类动物，是南极洲南
部海洋食物网的基本组成部分。

大多数南极磷虾工业捕捞都发生在近岸水域、并且与企
鹅的觅食区域重叠。如果这些活动持续靠近近岸区域、
且海冰覆盖率由于气候变化而不断降低，企鹅就必须到
聚居地更远的地方寻找食物。父母离开的时间越长、幼
鸟被掠食或饿死的可能性就越大。

我们该做些什么
皮尤慈善信托基金会倡导对渔业进行基于生态系统的管
理，并倡导在南大洋建立海洋自然保护区网络，以保护
企鹅及其栖息地。皮尤慈善信托基金会建议：

 • 建立海洋自然保护区，保护帝企鹅的食物来源和觅
食场所。

 • 对南极磷虾渔业进行预防性管理。

南极海洋生物资源保护委员会 (CCAMLR) 是由24个国家
和欧盟组成的国际机构，有权在南极洲周围水域建立受
到完全保护的大型海洋自然保护区。CCAMLR需要采取
行动，帮助减轻这些企鹅的威胁并保护它们走向未来。
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威胁：

气候变化与猎物数量减少、分散

数量： 
238,000 个繁殖对

IUCN状态：
近危物种 

帝企鹅的栖息地

罗斯海紧邻新西兰南面的南极海岸，
这里居住着全球26%的帝企鹅。12 大约
有50,000对帝企鹅生活在东部南极洲
周围水域。
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联系人：Andrea Kavanagh，全球企鹅保育主管          电子邮件：akavanagh@pewtrusts.org

皮尤慈善信托基金会受知识之力量驱使，解决当今最具挑战的问题。皮尤慈善信托基金会通过严格的分析方法改善公共政策、教育公
众、促进公民生活。

了解如何帮助帝企鹅：
pewtrusts.org/penguins
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