




HIA – talks very superficially about mental health and 

… a prospective evaluation of the impact of public sector  proposals – e.g., plans, projects, 
policies, including legislation and public policy  – on the collective mental health and well‐
being of a population of people…
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In order to answer this research question, the Executive Committee identified a series of 
the mental health outcomes and indicators of interest including reported rates of individual 
mental illness (e.g., depression and psychological distress); changes in indicators of 
community mental health (e.g., social capital, collective efficacy, psychological sense of 
community) and individual well‐being (e.g., life satisfaction and general health and well‐
being).



















Dissemination strategies

A well‐designed dissemination strategy is critical for the success of an

HIA, and continuing efforts to inform decision‐makers and stakeholders of the

findings and recommendations are essential.



Monitoring and evaluation are often described together as the

final stage of HIA. It is suggested that evaluation

should be considered as outside the HIA process itself because of the need for an

independent and objective perspective‐ we engaged an independent evaluator for our MHIA

Monitoring plan 
•Should track implementation of the recommendations made.

•Longer term monitoring can track changes in social determinants of health or health outcomes as a 
result of the proposal, whichever is appropriate

•Plan must include timeline for tracking, indicators, and who is responsible for monitoring

•Our project will engage community partners to monitor social determinants over time

Evaluation plan should be developed early on

� Process evaluation. Considers whether the HIA was carried out according

to the plan of action and applicable standards.

� Impact evaluation. Seeks to understand the impact of the HIA itself on

the decision‐making process or on other factors outside the specific decision

being considered.

� Outcome evaluation. Focuses on the changes in health status or health

indicators resulting from implementation of the proposal.




